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I. Objektbeschreibung 

 

Die Schenkung der Altmühle, ein ehemaliges Mühlenanwesen in Osthofen-

Mühlheim, erfolgte 2005 an die Buddhismus Stiftung Diamantweg. Seitdem wird 

das Anwesen als Meditationszentrum mit Zurückziehungsmöglichkeit für 

Buddhisten des Diamantweg-Buddhismus der Karma Kagyü Linie genutzt. 

Zum 31.12.2019 erfolgte der Umzug in die Buddhismus Stiftung Diamantweg 

Deutschland der Karma Kagyü Linie (BSDD). 

 

Die Eckdaten:  

 

• Vierseithof Grundfläche mit Garten: 3.625 m² 

• davon Überbaute Fläche: ca. 1.405 m² 

• Wiesen I + II: ca. 11.800 m² 

• Lage am Rande einer kleinen Siedlung umgeben von Weinbergen  

• Schenkungsurkunde vom: 22.09.2005 - Urkunde 8UR1249/2005 

 

Das Anwesen liegt ruhig in reizvoller, leicht hügeliger Landschaft zwischen 

Worms und Mainz. 
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Bebaut wurde das ehemalige Mühlenanwesen mit sechs überwiegend 

zweigeschossigen Wohn- und Wirtschaftsgebäuden. Darin befinden sich zurzeit 

fünf Retreat- und neun WG-Zimmer sowie zwei Gruppenschlafräume mit 28 

Schlafplätzen sowie entsprechende Nebennutzflächen. Der 125 Quadratmeter 

große Gompa (Meditationsraum) im Gebäudeteil C dient der regelmäßigen 

Meditationspraxis.  

Die aus den letzten beiden Jahrhunderten stammenden Gebäude sind 

quadratisch um einen großen, nicht einsehbaren Innenhof (675 m²) gruppiert. 

Dort sprudelt eine schwefelhaltige Quelle, in zentraler Hoflage wächst eine 

ausladende Linde, davor steht die bedeutende Eichenholz-Skulptur eines 

buddhistischen Künstlers. Dieser beliebte Aufenthaltsort verleiht dem Anwesen 

einen ganz besonderen Charme. 

Seit 2017 erfolgt die Sanierung des Nordflügels (Gebäudeteil E) zu einem 

Meditationshaus mit 5 Doppelzimmern, Bädern und zwei großen Studios zu 

Meditations- und Zurückziehungszwecken. Die große Scheune (Gebäudeteil B) 

auf der südlichen Seite des Hofs wird in den Sommermonaten als Treffpunkt bei 

größeren Veranstaltungen genutzt. 

Das Anwesen ist an drei Seiten von Grundstücken umgeben, die ebenfalls in 

Stiftungsbesitz sind. Im Garten grenzt die Altmühle an die Neumühle dem 

einzigen direkten Nachbarn. 

Vor dem Vierseithof befindet sich ein großer Weingarten mit ca. 2.800 

Quadratmetern Grundfläche. Hinter den Wohngebäuden liegt ein etwa 2.200 

Quadratmeter großer Garten, der von einer hohen Sandsteinmauer umgeben ist. 

Eine Wiese von ca. 9.000 Quadratmetern hinter dem Garten gehört seit 2007 

zum Stiftungseigentum. 
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II. Aktivitäten des Buddhistischen Zentrums 2020 

 

Das Buddhistische Zentrum Altmühle in Osthofen ist sowohl für praktizierende 

Buddhisten als auch für interessierte Besucher ein Angebot. An der täglichen auf 

Deutsch angeleiteten Meditation kann jeder ohne Vorwissen und unverbindlich 

teilnehmen. Der Dienstag ist unser Haupt- und Informationsabend. 

 

- geleiteter Meditationsabend am Dienstag um 20:00 mit Erklärung zur 16. 

Karmapa Meditation/ Kurzvorträgen und anschließendem 

Beisammensein* 

- Wochentägliche 16. Karmapa Meditation um 20:00 

 

* In 2020/21 teilw. eingeschränkt auf Grund der Corona-Pandemie in März und 

April 2020. 

 

In 2020 konnte unter Berücksichtigung der Auflagen „Gottesdienstverordnung“ 

bis auf  wenige Wochen Unterbrechung (März /April) der Besuch des 

Meditationszentrums zum geleiteten Meditationsabend und zur Ausübung der 

eigenen spirituellen Praxis weiterhin ermöglicht werden. Hierzu wurde ein 

entsprechendes Hygienekonzept entwickelt und dessen Umsetzung 

sichergestellt. 
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Veranstaltungen 2020**  

 

An den Wochenenden werden Vortragsveranstaltungen, überregionale Kurse, 

Sangha-Retreats und Gruppentreffen ausgerichtet.  

Im Rahmen dieser Veranstaltungen vermitteln deutsche und internationale 

Reiselehrer Hintergrundwissen zur Meditation und zur buddhistischen 

Philosophie. Auch besteht die Möglichkeit gemeinsam oder einzeln die 

buddhistische Meditationspraxis unserer Linie zu vertiefen. 

 

Darüber hinaus haben wir regelmäßig Schulklassen zu Besuch, die sich im 

Rahmen des Religions-, Werte und Normen- oder Philosophieunterrichts über 

Buddhismus informieren möchten.  

 

Der laufende Betrieb des buddhistischen Zentrums wird ehrenamtlich von den 

Mitgliedern des Vereins und den zurzeit neun Bewohnern des Zentrums 

getragen. 

Der Ausbau und Betrieb des Anwesens wird von den Bewohnern vor Ort und 

den Mitgliedern der Buddhistischen Diamantweg-Zentren der Karma Kagyü Linie 

der Regionen Mittelrhein, West und Südwest ehrenamtlich getragen.  

 

 

- Sangha-Wochenendkurse verschiedener Zentren aus Deutschland 

- Vortragswochenenden von Diamantweglehrern 

- 8. Karmapa-Retreat mit Lena Leonteva 

- Medizin-Buddha-Kurs mit Wilfried Senger 

 

Sonstige Events** 

 

- Zwei Video-Streaming Vorträge von Lama Ole Nydahl aus der Altmühle 

- diverse Bau- und Gartenwochenenden 

 

** mehrere Monate stark eingeschränkt auf Grund der Corona-Pandemie 

 

In 2020 konnte unter Berücksichtigung der Auflagen „Gottesdienstverordnung“ 

der Gäste- und Retreatbetrieb nur eingeschränkt stattfinden. Veranstaltungen 

und Übernachtungen waren gar nicht bzw. nur unter starken Einschränkungen 

möglich. Hierzu wurde ein entsprechendes Hygienekonzept entwickelt und 

dessen Umsetzung sichergestellt. 
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III. Bauaktivitäten 2020 

 

Bautätigkeiten 2020*** 

- Weitere Tätigkeiten im Gebäudeteil E (Nordflügel) zum Ausbau der Räume 

für Einzel-, Paar- und Gruppenmeditation. Bauabschnitt 3: 

- Einbau neuer Fenster zur Hofseite 

- Fortführung Innenausbau 

- Heizungs- und Sanitärinstallation 

 

*** mehrere Monate stark eingeschränkt auf Grund der Corona-Pandemie 

 

In 2020 konnten unter Berücksichtigung der Auflagen aus den geltenden Corona 

Verordnungen die ehrenamtlichen Bauaktivitäten nur eingeschränkt und in einer 

kleinen Gruppe fortgeführt werden. Der Einsatz von beauftragten 

Fachunternehmen war weiterhin möglich. 

IV. Geplante Aktivitäten 2021 

 

- Wiederaufnahme der Veranstaltungen und des Retreatbetriebs unter den 

geltenden Pandemieauflagen. 

- Weitere Tätigkeiten im Gebäudeteil E (Nordflügel) zum Ausbau der Räume 

für Einzel-, Paar- und Gruppenmeditation. Bauabschnitt 3: 

- Fertigstellung der Heizungs- und Lüftungsinstallation 

- Fertigstellen der Bäder und Sanitärräume im OG 

- Einbau von Türen und Treppen 

- Einbau von Bodenbelägen 

- Trinkwasser- und Abwasseranbindung herstellen 
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V. Ansprechpartner vor Ort  

 

Ansprechpartner: 

 

Buddhismus Stiftung Diamantweg Deutschland der Karma Kagyü Linie (BSDD) 

 

- Jan Weber, Bergheimer Str. 95, 69115  Heidelberg, Tel.: 06221-60710 

 

Geschäftsführer der Geschäftsstelle Altmühle: 

 

- Clara Bückart-Neufeld, Schleifgasse 8, 67574 Osthofen, Tel: 06242-

913574 

- Phillip Kuttkat, Schleifgasse 8, 67574 Osthofen, Tel: 06242-913574 

- Beate Bukowski, Speyerer Str. 4, 67273 Herxheim am Berg, Tel: 06242-

913574 

 

Alle drei vorliegend schriftlich bevollmächtigt. 

 
Bewohner der Altmühle: 
 

- Christian Richter    (seit 01.12.2009) 

- Sigrid Klein     (seit 01.02.2010) 

- Evelyn Richter    (seit 01.11.2011) 

- Andrej Neufeld   (seit 01.02.2015) 

- Clara Bückart-Neufeld  (seit 01.02.2015) 

- Christoph Laier   (seit 01.11.2016) 

- Sebastian Unser   (seit 01.12.2017) 

- Phillip Kuttkat    (seit 01.02.2018) 

 



 

 9 

 


	I. Objektbeschreibung
	II. Aktivitäten des Buddhistischen Zentrums 2020
	III. Bauaktivitäten 2020
	IV. Geplante Aktivitäten 2021
	V. Ansprechpartner vor Ort

